
Prima prova scritta 

TRACCIA 1 (non estratta) 

 

Il candidato illustri gli strumenti professionali utilizzati dall’assistente sociale per la 

programmazione di interventi, attività e servizi nell’area minori e famiglia. 

 
TRACCIA 2 (estratta) 

 
Il candidato illustri gli strumenti professionali utilizzati dall’assistente sociale per la 
programmazione di interventi, attività e servizi nell’area anziani. 

TRACCIA 3 (non estratta) 

 

1. Il candidato illustri gli strumenti professionali utilizzati dall’assistente sociale per la 

programmazione di interventi, attività e servizi nell’area della marginalità sociale. 

 

Seconda prova scritta 

TRACCIA 1 (non estratta) 

 

Signora di 52 anni, divorziata, con due figli studenti (maschio maggiorenne, femmina minorenne), 
che momentaneamente, hanno la residenza e vivono presso il padre. Due anni fa la signora è stata 
sfrattata dall’abitazione privata in cui viveva coi figli. A causa di problemi socio-sanitari la signora, su 
proposta dei servizi sociali comunali, ha aderito ad un progetto di co-housing, dove è rimasta un 
anno, ma non avendo raggiunto gli obiettivi minimi è stata dimessa. Essendo priva di abitazione è 
tornata a vivere con l’anziana madre, assegnataria di alloggio popolare, dove però non può rimanere 
a lungo, perché anche il fratello e la cognata hanno previsto di vivere presso la madre, in attesa di 
entrare in possesso della nuova casa acquistata, ma non ancora disponibile. Nel frattempo la signora 
è stata licenziata dalla cooperativa presso cui prestava servizio da oltre 15 anni e richiederà la NASPI. 
La signora si rivolge, nuovamente, al servizio sociale comunale, per un aiuto nella ricerca abitativa. 
Il candidato, in qualità di Assistente Sociale del Comune, descriva il percorso di valutazione del 
bisogno e le modalità di presa in carico del nucleo. 

 

TRACCIA 2 (estratta) 

 

Nucleo famigliare con genitori separati e due figli, uno maggiorenne che vive fuori casa e un figlio 

minorenne che vive con la madre e il suo nuovo compagno.  Il servizio specialistico contatta il servizio 

sociale comunale per segnalare la situazione di questo tredicenne per abbandono scolastico e ritiro 

sociale al fine di valutare assieme una progettualità per il rientro a scuola. Il ragazzo ha cominciato 



a fare uso di sostanze e alcool, ha ritmi sonno veglia alterati, passa la maggior parte del tempo online 

e sta avanzando richieste sempre più pressanti di denaro alla madre che, se non soddisfatte, sfociano 

in percosse ai danni della signora che in più occasioni è dovuta ricorrere alle cure del PS. Il padre vive 

in un comune limitrofo, lavoratore autonomo, molto impegnato e poco presente nella vita del figlio 

anche se ha un buon rapporto con lui. Il candidato, in qualità di Assistente Sociale del Comune, 

descriva il percorso di valutazione del bisogno e le modalità di presa in carico del nucleo. 

 

TRACCIA 3 (non estratta) 

 

Una signora di 87 anni vive assieme al figlio di 60 anni, disoccupato,  

L’anziana è affetta da decadimento cognitivo. Negli ultimi mesi sono stati segnalati da alcuni vicini di 

casa episodi di disorientamento, cadute e difficoltà nella gestione della vita quotidiana. Il candidato, 

in qualità di Assistente Sociale del Comune, descriva il percorso di valutazione del bisogno e le 

modalità di presa in carico del nucleo. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


